FORMULY DUCHOVNEHO SVATEHO PRIJIMANIA

Slovné spojenie ,,svdté prijimanie je preklad z latininy: ,,sacra communio* ¢o by
bolo vhodnejSie prelozit: ,,svdté spolocenstvo, svdté zjednotenie“. Mozno my Slovéci,
hovoriac o ,,svdtom prijimani si ani neuvedomujeme rozdiel vtom, ze ked povieme
,,niekoho som prijal“, je to nieCo iné ako povedat’, ze ,,som sa s niekym stretol, zhovaral“.
Ked poviem, ze som niekoho prijal, tym jasne vyjadrujem, ze ho reSpektujem, suhlasim s jeho
nazormi, teS§im sa, ze ma bohatstvom svojej osobnosti obohacuje. V tomto zmysle by sme mali
chapat’ aj vyraz ,,communio — zjednotenie, spoloCenstvo* a teda v naSej reci ,,prijimanie®.

Nie vZzdy mozeme prijat’ Krista sviatostnym spdsobom, ale kedykol'vek mozeme byt
posilneni duchovnym svitym prijimanim. Vtedy volajme z hibky svojej duse:

1. Verim, mily JeZiSu, Ze si skuto¢ne pritomny pod sposobom chleba a vina. Milujem
ta z celého srdca! Cutujem hriechy, ktoré t'a urazili. Prid’ do mo6jho srdca. Ty si moja jedina
tuzba! S pokorou a laskou prichddzam k tebe, aby si ma objal. Celkom sa ti dovzdavam, ako
jedinému predmetu mojej lasky. Nedovol’ mi odtrhnat’ sa od Teba.

2. Pane, tzim t’a prijat’ s takou ¢istotou, pokorou a naboznost’'ou, s kou ta prijala Tvoje
presvita Matka a podobnym duchom a vriicnostou, s akou ta prijimal svéti.

Moj Jezisu, veri, ze si skuto¢ne pritomny v Najsvitejiej sviatosti. Milujem Ta
nadovsetko a vel'mi tuzim, aby si prisiel a prebyval v mojej dusi.

Pretoze Ta teraz nemdZem sviatostne prijat), prid’ duchovne do méjho srdca. Milujem
ta uz teraz vo svojom srdci, lebo verim, Ze si v iom a celkom sa Ti odovzdavam, prosim,
nikdy nedovol’, aby som sa od teba vzdialil.

3. Pane, Jezi$u, pretoZe Ta teraz nemozem prijat’ pritomného v Najsvitejsej sviatosti (fu
mozem povedat’ aj dovody tejto nemoznosti), prosim, vstup do modjho srdca v duchu Tvojej
svitosti, v pravde Tvojej dobroty a v plnosti Tvojej moci, v spojeni s Tvojimi tajomstvami
a v dokonalosti Tvojich ciest.

Pane, verim v teba, tebe doverujem a teba zvelebujem. Cutujem vSetky svoje hriechy,
Tebe nech sa vzdy a vSade vzdava chvéla a vd’aka. Vel'mi tZim po tebe, prid’, Pane, napli ma
svojou milost'ou a laskou.

4. Ty, Pane, si ma stvoril pre seba a moje srdce nebude pokojné, kym nespocinie v tebe.
Zapasim s mnohymi problémami, ¢asto sa moje mySlienky buria, uvedomujem si moje
nesplnené tizby, mam zdravotné problémy, neviem milovat’ 'udi okolo seba, ba neviem ani
v teba tak verit’, ako si zasluhujes, no napriek tomu t'a chcem a tazim po tebe.

Pane, neprepust’ ma hladného, prichddzam k tebe ako zobrak prosiaci o kisok Chleba,
prosim, Pane, vstip do mdjho srdca s darom tvojho Zivota. Vylej svoju milost’ tam, kde som
najslabsi a nau¢ ma pozorne t'a pocuvat’ a s laskou plnit’ tvoju svéta vol'u.



