RIMSKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST LOKCA

Troji¢né namestie 5/9, 029 51 Lokca
tel.: 043/559 12 26. email.: farnost(@rkclokca.sk, web: www.rkclokca.sk

FARSKE OZNAMY (05.01.2023 — 12.02.2023)
4. NEDEI’A V CEZROCNOM OBDOBI

DEN LITURGICKY KALENDAR LOKCA TAPESOVO
PONDELOK | Sv. Pavla Mikiho a spolo¢nikov, 17:30 - detska -
6.2.2023 mucenikov, spomienka + Julius Gemela a rodicia
UTOROK | Utorok 5. tyzdia v Cezroénom 18:00 on drlf ;ﬁ;fﬁkﬁdek
7.2.2023 obdobi, féria + Jan a Pavlina Maslan e g Y
rodicia, Martin Hrenak
STREDA Sv. Jozefiny Bakhity, pann 7:00
V- ny Y panny + Matej Valgicak ok
8.2.2023 'ub. spomienka y
(30. den)
STVRTOK | Stvrtok 5. tyzdia v Cezro¢nom 18:00
. px + Maria Majchrdkova HoAx
9.2.2023 obdobi, féria , y
(1. vyr.) a Serafin Janak
“ . 18:00 16:30
1P 5132(3;{3 Ssvénsqli(e(zliztlky’ paniy pod’. za 50 r. manzel. + Marta Rypakova (1. v.),
o P Frantiska a Daniely Jozef, z rod. Hurak, Rypak
SOBOTA Panny Marie Lur(!skecl, I'ub. ’ 18:(?0.
spomienka, Svetovy deii chorych. BPZ pre Mariu s rod. otk
11.2.2023 . v .
Vecerna sv. omsa je z nasled. nedele. (50r.2)
7:30
na umysel knaza
NEDELA 6. NEDELA e 9:00
12.2.2023 V CEZROCNOM OBDOBI BPZ pre rodinu ¢. 195

10:30
BP pre l'ud farnosti

WX N R W=

Ak potrebujete nieco vybavit' na fare, mozete sa vopred skontaktovat’ telefonicky alebo mailom.
O upratovanie farského kostola tento tyzden prosime sk. €.24: vedica p. Gemel’ova Viera. PBZ.
RuZencova poboznost’ bude dnes v Lokci o 14:00 hod.

Adoracia bude vo Stvrtok vo farskom kostole od 17:15 hod. do sv. omSe.
Nacvik spevu pre deti bude v Lokei v pondelok o 16:30 hod. v centre.
Marianske stretko pre deti bude v TapeSove v utorok o 15:00 hod. a v Lokei v sobotu o 14:00 hod.
Stretnutie rodicov prvoprijimajuicich deti v Lokci bude na budtcu nedel'u 12.2. po druhej sv. omSi.
Vydavatel'stvo Spolok sv. Vojtecha poslalo list, v ktorom d’akuje za vaSu podporu a milodary.
Vietky deti pozyvame na Karneval svitych, ktory sa uskuto¢ni v TapeSove v sobotu 18. februara

0 14:00 hod. v Kultirnom dome a v Lokci v nedelu 19. februara o 14:00 hod. v Kultirnom dome.
Pripominame, ze vstup na karneval je v maske svétych.
10. Komisia pre mladez v SpiSskej diecéze pozyva vsetkych mladych nad 15 rokov na spolo¢ny vystup
na Téryho chatu, ktory sa uskutocni vsobotu 11.2. Viac informdcii sa dozviete na webstranke
komisia.sk alebo na plagate na vyveske.
11.Komisia pre mladez v SpiSskej diecéze pozyva vsetkych mladych od 15 do 30 rokov spolo¢ne putovat’ na
Svetové dni mladeZe. Tie sa uskutocnia 1.- 6. augusta 2023 v Lisabone. Mladi maju na vyber z dvoch
moznosti - zucCastnit’ sa iba Svetovych dni mladeze v Lisabone, alebo sa zucastnit’ aj tzv. Dni v diecéze, ktoré
budu prebiehat’ od 24. jula 2023 v Porte. Preprava bude zabezpecena autobusmi s planovanou navstevou Fatimy.
Podrobnejsie informacie ako aj moznost’ registracie najdete na webstranke www.svetovednimladeze.sk.




SPRAVODLIVYM ZIARI SVETLO V TEMNOTACH

Mobzu nase dobré skutky jasne ziarit? Modzeme nimi vzdavat Bohu slavu? KI'a¢ k pochopeniu
JeziSovych slov ndjdeme v dneSnom citani z Knihy proroka Izaiasa.

Opisuju sa v nom skutky, ktoré sa neskor zacali nazyvat’ skutkami telesného milosrdenstva: kfmit
hladnych, zaodievat’ nahych, poskytovat pristreSie l'udom bez domova, delit’ sa s nidznymi (porov. Iz 58,
7. 10). Ich konanim napodobiniujeme nebeského Otca, ktorého milosrdenstvo nema hranic. Nasi blizni
prostrednictvom tychto ,,dobrych skutkov* (Mt 5, 16) vidia aj to, ako ich Boh miluje: vel'koryso, milosrdne
a verne. Taktiez verime, Ze prostrednictvom naSich skutkov sa k druhym l'ud'om priblizuje sdm Boh. Sdm
Boh nam pomaha zjavovat’ druhym tito ¢rtu Bozej rodiny, a tak upriamovat’ pohl'ad I'udi naspét’ k nemu.

Nase skutky milosrdenstva mozu taktiez prispiet’ k vytvaraniu spolo¢nosti, ktord poukazuje na Bozie
priority. Ako? Milosrdenstvo, ktoré preukazujeme druhym, meni i naSe srdce. Pozerame sa na druhych ako
na milované Bozie deti a to ovplyviiuje nasSe spravanie. A l'udia si to v§imnu. Ak si napriklad odoprieme
jednu veceru v reStauracii s kamaratmi a namiesto toho venujeme tento ¢as alebo peniaze nidznym, nés
kusok sveta sa zacne o Cosi viac podobat’ na kusok Bozieho kralovstva. Vdaka vnimaniu BozZej Stedrosti
zacneme premahat’ svoje sebectvo a priputanost’ k materidlnym veciam a l'ud’om okolo seba tak pomdzeme
upriamit’ pohl'ad na nieco iné, na nieco lepSie. Ako hovori [zaias, potom naSe ,,svetlo vyrazi ako zora*
(porov. Iz 58, 8).

Akymi konkrétnymi sposobmi modze Boh cez teba zjavit' svoje milosrdenstvo? Zacni vo svojej
farnosti. Ak mate farskt charitu, zapoj sa do nej. Alebo mozno osobne poznas nejaku chudobnejsiu rodinu,
ktorej treba nejako pomoct. Ak niekomu podds pomocnu ruku, zjavis Bozie milosrdenstvo. Zapoj sa a
dovol’ Boziemu svetlu ziarit’ aj cez teba.

,, Otce, oslav sa mojimi skutkami!

zdroj: Slovo medzi nami

CO SU ODPUSTKY A MOZNOSTI ICH ZISKANIA — zaver

Uplné odpustky, ktoré je moZné ziskat’ v hociktory deii v roku

Odpustky je mozné ziskat’ kazdodenne pri eucharistickej adoracii, ktora trva aspon pol hodinu.

Taktiez je ich mozné ziskat’ pri modlitbe a poboZnosti krizovej cesty. T4 ma byt vykonana pred
riadne zriadenymi zastaveniami KriZovej cesty, pricom pri jej modlitbe stac¢i naboznd meditacia o
umuceni a smrti Pana; nie je preto potrebné zvlaStnym sposobom meditovat’ nad tajomstvami jednotlivych
zastaveni. Je vhodné premiestiiovat’ sa od jedného zastavenia k d’alSiemu, ak to nie je mozné, staci aby
medzi jednotlivymi zastaveniami prechadzal aspon ten, kto poboZnost’ vedie, ostatni zostavaji na svojich
miestach. Pre veriacich, ktori maju opodstatnené prekazky, je dand moznost’ ziskat’ iplné odpustky vtedy,
ak sa urcity ¢as venuju naboZnému ¢itaniu a meditacii o umuceni a smrti naSho Pana JeziSa Krista, v
trvani napriklad §tvrt’ hodiny.

Uplnymi odpustkami je obdarend aj modlitba ruZenca, ak sa nabozne pomodli v Kkostole ¢&i
kaplnke, v rodine, v rehol’'nej komunite, v zdruZeni veriacich a vSeobecne vtedy, ked’ sa viac
veriacich zhromaZdi za nejakych ¢estnym ucelom. Pre ziskanie Uplnych odpustkov spojenych s
recitdciou maridnskeho ruzenca je postaCujlca recitacia piatich desiatkov, ktoré vSak musia byt recitované
bez prerusenia; k ustnej modlitbe je potrebné pripojit’ aj naboznl meditaciu nad tajomstvami; pri verejnej
recitacii je potrebné jednotlivé tajomstva vyslovovat’ podl'a schvalenych a platnych miestnych zvykov, pri
sukromnej modlitbe staci, ked’ veriaci pripdja k istnej modlitbe meditaciu nad prisluSnymi tajomstvami.

Odpustky sa pri modlitbe ruzenca a krizovej cesty daju ziskat’ aj naboznym sledovanim prenosu
tychto modlitieb prostrednictvom radia, televizie alebo internetovych sieti, ak im predseda Najvyssi
vel’knaz.

Uplné odpustky sa udeluju veriacemu, ktory sa pomodli hymnus Akathistos alebo
oficium Paraclisis v kostole, v kaplnke, v rodine, v rehol'nej komunite, v zdruzeni veriacich a vSeobecne
vtedy, ked’ sa viac veriacich zhromazdi za nejakych ¢estnym ucelom.




MozZnost’ ziskat' Uplné odpustky pri Citani a rozjimani nad BoZim slovom, ktorého text je
schvaleny prisluSnou autoritou. Je potrebné, aby sa jednalo o duchovné citanie, ktoré ma trvat® aspon pol
hodinu. Pokial’ veriaci nie je schopny ¢itat’, tak méze odpustky ziskat’ pomocou poéuvania textu Svétého
Pisma, ktory ¢ita niekto iny alebo je nahraté na nejaké prenosové médium.

Pri pati do Rima a néavSteve niektorej zo Styroch papeZskych bazilik je mozné ziskat' uplne
odpustky bud’ pri puti s ostatnymi putnikmi , alebo ked’ pri individudlnej navsteve vyjadri svoju synovsku
oddanost’ Rimskemu pontifikovi a ked’ sa tu pomodli modlitbu Otce nas a Verim v Boha. Cirkev taktiez
obdartva odpustkami okrem péapezskych bazilik aj svityne, ktoré maji svoj vyznam najmai pre partikularnu
citkev. Je mozné ziskat Uplné odpustky vo svdtyni, ktorGt kompetentnd autorita zriadila ako
medzinarodni, narodnu alebo diecéznu vZzdy, ked’ sa veriaci zucastni na spolo¢nej puti, ktora sa koné na
tomto mieste a pomodli sa tu modlitbu Ote nas a Verim v Boha.

Dalsie mozZnosti ziskat’ Giplne odpustky st moZné na zaklade jednotlivych rozhodnuti Svitého Otca
alebo Apostolskej Penitenciarie.

Ciastoéné odpustky, ktoré méze veriaci ziskat’ v hociktory deii v roku

Okrem uplnych odpustkov maja veriaci moznost’ ziskavat’ aj ¢iastocné odpustky, na ich ziskanie nie
su vyzadované obvyklé podmienky ako pri Uplnych odpustkoch, teda svitd spoved’, svité prijimanie a
modlitba na umysel Svdtého Otca, avSak je potrebné mat umysel ich ziskat. Ziskava ich veriaci, ktory
aspoii so skruSenym srdcom vykona odpustkovy ukon.

Ciastoéné odpustky moze ziskat' ten, kto: si obnovuje svoje zasvitenie rodiny vo vyrony dei;
pomodli sa text zasvitenia I'udstva Kristu Kralovi v iny den ako v denl sldvnosti Krista kral'a; pomodli sa
ukon zadostuc¢inenia; ndbozne sa modli za imysly dni zameranych ku konkrétnemu ndbozenskému ciel'u
(napriklad modlitieb za duchovné povolania, Specialnej pastoracnej sluzby o chorych a postihnutych, na
pomoc mladym k posilneniu ich viery a usilia o svéty zivot...); vyucuje alebo prijima krestansku nduku;
navstivi NajsvitejSiu sviatost’; obracia sa na JeziSa pritomného v najsvétejSej sviatosti slovami pravoplatne
schvalenej modlitby (napriklad hymnus Adoro te devote alebo modlitba O sacrum convivium alebo
slohami Tantum ergo); vykona duchovné svité prijimanie; po svitom prijimani vykond vdaky vzdévanie
(napriklad: Dusa Kristova; Dobry a prelaskavy Jezisu); spytuje si svoje svedomie a méa umysel polepsit’ sa;
pomocou recitacie niektorej pravoplatne schvalenej formuly si ndbozne vzbudzuje tikon I'itosti (napriklad:
Vyznavam sa; zalm De profundis; Zalm Miserere; Vstupné spevy; Kajucne zalmy); zacastni sa mesacnej
duchovnej obnovy; ndbozne sa pomodli nejakt pravoplatne schvaleni modlitbu za jednotu krestanov;
nabozne pouziva predmet urceny k nabozenskym ucelom, pozehnany kilazom alebo diakonom; kvoli
svojmu osobnému rastu sa oddane venuje vnutornej modlitbe; nabozne a pozorne sa zucastni kazania
Bozieho slova; sukromne sa pomodli ruzenec, Akathistos alebo Paraclisis; nabozne recituje
hymnus Magnifikat; rano, na poludnie a vecCer nabozne recituje modlitbu Anjel Pana s prislusSnymi verSami
a oraciami, alebo vo Velkono¢nom obdobi recituje antifébnu Raduj sa nebies kralovna s obvyklymi
oraciami; nabozne sa pomodli k Preblahoslavenej Panne Marii nejaki schvalenu modlitbu (napriklad
Spomen si svita Panna Mdria; Zdravas Kral'ovnd; Pod tvoju ochranu...); vzyva svojho vlastného Anjela
strdzcu prostrednictvom pravoplatne schvalenej modlitby (napriklad Anjel Bozi, strdzca mdj); vzyva
svitého Jozefa, snubenca Preblahoslavenej Panny Marie prostrednictvom pravoplatne schvalenej modlitby
(napriklad K tebe sa utickame); nabozne recituje modlitbu Sviti apostoli Peter a Pavol; v deii spomienky
na niektorého svétca zapisaného v kalendari ndbozne recituje prislusntt modlitbu k jeho cti z Misala, alebo
nejakll int pravoplatne schvalenu modlitbu; ndbozne navstivi kostol alebo kaplnku, v ktorom sa pocas
prvého roku od beatifikdcie alebo kanonizacie kona sldvnostna bohosluzba k tucte tychto svitych alebo
blahoslavenych a pomodli sa tam jeden Otfe nas a jedno Verim v Boha (Krédo), priCom sa jedna o druhu
alebo d’alSiu takito ndvstevu; nabozne sa zucastni verejne konanej novény (napriklad ako priprava na
slavnost’ Narodenia Péna, slavnost’ Zoslania Ducha Svétého, slavnost’ Neposkvrneného pocatia Panny
Marie); nabozne recituje litanie (napriklad: k najsvitejSiemu menu Jezis§, k najsvétejSiemu srdcu JeziSovmu,
k predrahej krvi Krista Pana, Loretanske litdnie, k sv. Jozefovi, k svdtym); nabozne recituje ,,malé
hodinky”, ktoré boli pravoplatne schvélené (napriklad: umucenie naSho Pana JeziSa Krista, najsvitejSicho
srdca JeziSovho, preblahoslavenej Panny Marie, Neposkvrneného pocatia, svitého Jozefa); nabozne




recituje niektord z nasledujicich modlitieb: Modlitba vdaky vzddvania za Cirkev (z arménske;j tradicie),
Vecerni modlitbu, Modlitbu za zosnulych (z byzantskej tradicie), Modlitbu svédtyne, Modlitbu Lakhu Mara
alebo Tebe, Pane (z chaldejskej tradicie), Kadidlovi modlitbu, Oslavu Marie (z koptskej tradicie),
Modlitbu za odpustenie hriechov, Modlitbu za nasledovanie Krista (z etiopskej tradicie), Modlitbu za
Cirkev, Modlitbu pred odchodom z chramu po skonceni liturgie (z maronitskej tradicie), Prihovory za
zosnulych z liturgie svdtého Jakuba (zo syrsko-antiochijskej tradicie);pohnuty nadprirodzenym citom
vd’acnosti ndbozne recituje za dobrodincov niektoru pravoplatne schvalenu modlitbu (napriklad Odplat
Pane); v duchu synovskej naboznosti recituje niektori pravoplatne schvaleni modlitbu za najvyssieho
velknaza (napriklad Modlime sa za ndsho Svétého Otca); nabozne sa pomodli zodpovedajicu modlitbu z
misalu za diecézneho alebo eparchidlneho biskupa na zaciatku jeho pastierskej sluzby alebo na vyrocie
zaciatku jeho sluzby; na zaciatku alebo na konci dia, na zaciatku alebo na zaver plnenia svojej povinnosti,
pred jedlom alebo po jedle sa ndbozne pomodli nejaku prévoplatne schvalenti prosebnu alebo d’akovnu
modlitbu (napriklad: VSemohtuci Boze, Te Deum; Veni Creator; Prid’ o Duchu Presvity, Navstiv Boze...);
obnovuje si krstné sl'uby prostrednictvom akejkol'vek formule; ndbozne vykonava znamenie kriza a
vyslovuje pritom zvycajné slova: V mene Otca 1 Syna 1 Ducha Svétého; ndbozne recituje ApoStolské
vyznanie viery alebo Nicejskocarihradské vyznanie viery; recituje schvaleni formulu vzbudenia si aktu
viery, nadeje a lasky; nébozne navstivi cintorin a pomodli sa, aj ked’ len vnlitorne za zosnulych, nabozne
recituje Ranné chvaly alebo Vespery oficia za zosnulych alebo invokaciu Odpocinutie ve¢né, priCom tieto
odpustky je mozné ziskat’ len pre zosnulych; ¢ita Bozie slovo kratSie ako pol hodinu a nabozne navstivi
krestanské katakomby.

Plnomocné odpustky v pripade smrti (in articulo mortis)

Cirkev kona mnoZstvo veci, aby napliala jej Najvy3si zakon, ktorym je spasa dusi, robi to pomocou
sluzby ohlasovania Bozieho slova, sviatosti, zvlaSt pokania a pomazania chorych... taktiez Cirkev
pomaha cCloveku ku spase pomocou odpustkov. Ved’ vlastne Cloveku sa odpustaju tresty za jeho
hriechy preto, aby mohol po smrti dosiahnut’ veéni blazenost’ v nebi. To je zmysel odpustkov, ktory
je este viac pod¢iarknuty v pripade odpustkov in articulo mortis.

V pripade nebezpecenstva smrti, podl'a dikcie kanonov 976 a 986 § 2 CIC, kazdy knaz, aj ten ktory
nema spovednu fakultu, je povinny vyspovedat’ kazdého penitenta, rozhresit’ ho od hriechov a siat’ z neho
trest exkomunikacie, diSpenzovat’ ho od iregularit a udelit’ mu GpIné odpustky. Odpustky sa v pripade, ze je
pritomny kinaz, udel'uji apostolskym pozehnanim spojenym s plnomocnymi odpustkami.

V pripade, Ze neméze byt pritomny knaz, svita matka cirkev udeluje veriacemu taktiez
plnomocné odpustky pre pripad smrti. V tomto pripade Cirkev supluje obvykle podmienky potrebné pre
ziskanie odpustkov, avSak je potrebna disponovanost’ veriaceho, teda, aby sa nenachéadzal v stave tazkého
hriechu a fakt, Ze sa pocas zivota obvykle modlieval. Je chvalyhodné, ak sa na ziskanie tychto odpustkov
pouzije kriz. Tieto odpustky mdze veriaci ziskat’ aj v pripade, ak uz v ten den ziskal iné plnomocné
odpustky. Cirkev takto Gplne konkrétne a Specificky Cerpa z pokladu, ktory ma, aby umoznila ¢loveku jeho
spasu.

zdroj: kalvaria.verbisti.sk

MODLITBA K PANNE MARII LURDSKEJ

Neposkvrnena Panna a Matka naSa, ktord si sa zjavila nepatrnému dietat'u, pomdéz nam
svojim mocnym prihovorom, aby sme ustavi€ne Zili v pokore a Uprimnosti pravych BoZzich dietok a
stali sa ucastnymi nebeského pozehnania. Vypros nam milost,, aby sme za svoje spachané hriechy
¢inili pokanie, vystrihali sa od tejto chvile kazdého hriechu a horlivo sa snazili stale viac
napredovat’ v pravej ¢nosti. Aby sa ndm tvoje materinské srdce nikdy nezatvorilo, ale vZdy bolo
otvorené a bez prestania ndm vyprosovalo tie milosti, ktoré by v nas rozohnili bozsku lasku a robili
nas stale hodnejSimi vecnej koruny, aby sme raz s tebou, neposSkvrnend Panna, trojjediného Boha
mohli chvalit’ a velebit’ na veky vekov. Amen.



