RIMSKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST LOKCA

Troji¢né namestie 5/9, 029 51 Lokca
tel.: 043/559 12 26. email.: farnost(@rkclokca.sk, web: www.rkclokca.sk

FARSKE OZNAMY (06.08.2023 — 13.08.2023)
18. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI

DEN LITURGICKY KALENDAR LOKCA TAPESOVO
PONDELOK | Pondelok 18. tyzdia v Cezro¢nom 18:00
s oy + Vladimir Dudésik ok
7.8.2023 obdobi, féria e
arodicia (1. v.)
.. " 18:00
UTOROK Sv. Dominika, knaza + Méria. Stefan Bakala a 16:30
8.8.2023 spomienka T BPZ pre Cudmilu a Janu
rodicia
SV. TEREZIE BENEDIKTY OD
892{;02? KRIZA, PANNY A MUCENICE, a ,m7‘sg(1’ Kihaza ek
© PATRONKY EUROPY, sviatok umy z
STVRTOK | SV. VAVVRI,NCA, DIAKONA 18:00 .
10.8.2023 A MUCENIKA, sviatok BPZ pre rod. Granék a Feja
PIATOK Sv. Klary, panny BPZ r1§;02 rod 16:30
11.8.2023 spomienka pre fren s Toc. + Peter, Jan Socha a rodicia
(70 1. z.)
SOBOTA Preblahoslavenej Panny Marie 18:00
v sobotu, I'ub. spomienka + Florian, Jolana Michalc¢ik ok
12.8.2023 v o, v . e
Vecerna sv. omsSa je 7 nasled. nedele. a rodicia
7:30
BP pre farnost’ 9:00
N ET B e D S A BPZ pre Michala s rod
13.8.2023 V CEZROCNOM OBDOBI P o
10:30 ¢. 150 (30r. 7.)
na umysel knaza

Ak potrebujete nieCo vybavit’ na fare, mozete sa vopred skontaktovat telefonicky alebo mailom.

O upratovanie farského kostola prosime sk. €. 19: vediica p. Sitarikova Anna. PBZ.

Na kostol darovali mladomanzelia Bal'dkovi a z pohrebu Jozefa Huboc¢aniho po 50,- €. PBZ.

Dnes bude ruzencova poboznost’ pred Sviatost'ou oltarnou v kostole v Lokci o 14:00 hod. PoboZnost’
zatne poZehnanim matiek pred porodom.

Sviatost’ Oltarna bude vylozena na adoraciu v Lokei vo Stvrtok od 17:15 hod. do sv. omSe.

6. Oznamujeme vam, ze sa v nasej farnosti uskuto¢nia Dudové misie od 9. do 17. decembra 2023. Misie
povedu patri Vincentini. Aby misie priniesli pozehnanie pre nasu farnost’, za¢nime sa modlit’ a obetovat’
za zdarny priebeh misii.

PR
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VYSTUP S PANOM A ZAZI PREMENU

Medzi oblibené miesta putnikov v Svitej zemi patri aj 575 m vysoky vrch Tébor, na vrchole
ktorého stoji bazilika, ktord pripomina evanjeliovy pribeh JeziSovho premenenia. Papez Jan Pavol II. v
roku 2002 zaviedol nové tajomstva ruzenca svetla, medzi nimi aj tajomstvo Panovho premenenia. DnesSnu
nedel’u 6. augusta slavime v liturgickom kalendari tento sviatok a to je prilezitost’ blizSie sa pozriet’ na jeho
evanjeliovy opis.



Vyznanie Krista

Vo vSetkych troch evanjeliach, ktoré hovoria
o JeziSovom premeneni (Mk, Mt, Lk), tejto udalosti
| predchadza udalost’ spojena s vyznanim Krista, ked’ sa pyta
| svojich u&enikov, za koho ho pokladaju zastupy a oni sami.
| Odpoveda Peter: ,,Ty si Mesias, Syn zivého Boha.“ (Mt
' 16,16) Po tomto vyznani Jezi§ zaCne svojim ucenikom
hovorit’ otvorene o svojom utrpeni (porov. Mt 16,21), ale
ucenici este tejto jeho ceste nerozumeju. Prave do tohto ich
rozpoloZenia prichddza udalost’ premenenia. M6Zeme teda
povedat, ze premenenie je odpoved’ou nielen JeZziSa, ale
samotného Otca na otazky ohl'adom jeho Syna a jeho poslania, ale aj lohy jeho ucenikov.
Trpiaci Mesias

Premenenie v prvom rade potvrdzuje JeziSov bozsky pdvod, ktory evanjelista zachytil
predchadzajucim vyznanim Petra: ,, Ty si Syn Zivého Boha.” (Mt 16,16) Ide vSak stdle o slova cloveka. Pri
premeneni sa objavuju postavy Starého zakona, Mojzi§ a Elias, a zaznievaju slovd samotného Boha.
Znamena to, Ze aj z nebeskej strany je potvrdené Bozie synovstvo Krista. Jeho slovd maji zaviznost,
&lovek ho ma po¢uvat. Uryvok podava odpoved’ aj na to, aka je cesta tohto Mesiasa. Panovo premenenie je
odpovedou aj pre tych, ktori sice chcu JeziSa nasledovat’, ale pytaju sa, ¢i predsa len nejestvuje nejaka
moznost’ nasledovat’ ho bez utrpenia? Odpoved’ou je jednoznacné nie.
Cesta Kristovho ucenika

Zda sa to az nepochopitel'né, aby ten, za ktorym idi zastupy, ktory konéd zazraky a uzdravenia,
skonCil odvrhnutim a smrt’ou. Ucenici nemaju v sebe esSte tento obraz trpiaceho Mesiasa, ktory prijima na
seba potupenie kriza. Boh Otec prikazuje ucenikom, aby jeho Syna pocuvali. Jezi§ z Nazareta je jeho
Synom. Cesta utrpenia nie je nejakym trucom, alternativnym rieSenim, ale BoZim planom. Jezi§ Kristus
plni vol'u svojho Otca. To znamend, ze premenenie je potrebné Citat’ predovsetkym z pohl'adu umucenia.
Udalost’” mézeme vnimat’ aj ako pripravu ucenikov na obdobie, ked’ Pan bude definitivne vzaty do neba
a oni ako jeho pokracovatelia budu $irit’ jeho evanjelium.
Mojzi§ a Elias

Pre Stary zdkon je v osobitnej pozornosti vrch Sinaj, ktory je spojeny s povolanim MojziSa
a odovzdanim Bozich prikazani. Sinaj je spojeny aj s postavou proroka ElidSa. Pritomnost’ Mojzisa a Eliasa
pri Kristovom premeneni mé niekol’ko vysvetleni. Ide o dve hlavné postavy dejin Izraela. Boh cez nich
vyraznym spdsobom tlmocil svoju vol'u izraelskému narodu. Obidve postavy zazili BozZie zjavenie na vrchu
Sinaj. Mojzi$ vo videni Bozej slavy (porov. Ex 33,18-34,7) a Elid$ v jemnom vanku (porov. 1 Kr 19,1-18).
Obidvaja zakusili odvrhnutie vlastného I'udu (porov. Ex 14,11-14; 1 Kr 18,7-19), ¢o cCaka aj Krista.
Pritomnost’ dvoch 0s6b zodpovedalo zidovskym predpisom, podl'a ktorého iba svedectvo dvoch alebo troch
svedkov bolo pravdivé (porov. Dt 17,6). Starozékonné texty oznacuju Mojzisa a ElidSa ako prorokov. Jezi$
Kristus je prorokom ,,par excellence®. Je naplnenim prorockych prislibeni: ,,A zastupy hovorili: »To je ten
prorok, Jezi§ z galilejského Nazareta.«“ (Mt 21,11) Mojzi§ a Elia§ predstavuja reprezentantov dvoch
hlavnych cCasti zidovskych svitych Pisem - Zakon a Proroci, ktoré prisiel Jezi§ Kristus naplnit’.
Pocuvat’ Bozieho Syna

Centralnou castou premenenia vSak nie je pritomnost’ dvoch slavnych starozdkonnych postav, ale
slova nebeského Otca: ,,Toto je m6j milovany Syn, v ktorom mam zalibenie, poctuvajte ho!*“ (Mt 17,5) Je
to stred celej udalosti. Boh neml¢i, Boh ma hlas. Boh nemlc¢i ani v tomto svete. V prvej Casti prehlasenia sa
hovori o JeziSovi Kristovi a jeho postaveni. Z toho vyplyvaji dosledky, o ktorych hovori druhd cast
Otcovej vypovede: ,,Pocivajte ho!“ Slova, skutky anajméd priklad Péna JeziSa pozname. Mame ho
v Svitom pisme. Citajme ho, uvazujme nad jeho slovami a uvadzajme do praxe.
autor: Frantisek Trstensky zdroj: postoj.sk




PREDSAVZATIA - ANO CI NIE?

,»Chcem tento rok viac ¢asu venovat’ modlitbe. A hlavne, byt vernym, modlit’ sa aj vtedy, ked’ sa mi
nechce.” (Ivan, 34)

,Pre¢itam si nejaku hodnotni duchovnu knihu.* (Gabika, 45)

»Pochopil som, aky velky vyznam ma pdst, chcem tento rok viac slazit’ Bohu tym, Ze sa budem
postit’.* (Tomas, 29)

Stretli ste sa uz s takymito odpoved’ami na otazku o novoro¢nom predsavzati? Asi nie, aj tie hore su
vymyslené. Cudia sa obycajne ststredia na povrchnejSie veci, ktoré v kontexte vecnosti nehraji az taka
délezitu tlohu.

Tradi¢ne cheu l'udia predsavzatiami dosiahnut’ vlastnu vyssiu spokojnost’ so zivotom, alebo pomoct’
svojmu zdraviu. Casto po¢ivame o chudnuti, cviceni, skondeni s fajéenim, dosiahnuti lepsej pracovnej
pozicie alebo zlepSeni financnej situdcie. Aj takéto predsavzatia maju vyznam kvoli akejsi sebadiscipline,
ale len vtedy, ak sa ich ¢lovek drzi, stanovi si ich kontrolovatel'ne, meratelne a ich dodrziavanie sleduje.
Ked’ niekto na konci roka so smiechom konStatuje, ze uz 15. janudra si nepamaital, aké novorocné
predsavzatie si dal, nech si v d'alSom roku radsej nedava nic.

Kam sa chcem posunut’?

O uroven vysSie su predsavzatia, ktorymi sa clovek orientuje na druhych Pudi.

V prvom rade sa mdzeme zamysliet, Co by bolo dobré vylepsit vo vztahoch v mojej rodine.
Modzeme si spolu s manzelskym partnerom predsavziat, ze kazdy tyzden stravime jeden konkrétny vecer
sami dvaja, napriklad spolu niekam pojdeme alebo sa budeme rozpravat doma, ked uz deti zaspia. Pre
zeny madm velmi jednoduchy a vel'mi ucinny tip na predsavzatie: kazdy deni svojho manzela za nieco
pochvalte. Vzdy sa nieCo ndjde. A pre muzov: dvakrat do tyzdia sa spytajte svojej Zeny, ked’ nieo robi v
domadcnosti, ako by ste jej mohli pomoct’.

Takisto sa pri predsavzati mézem zamerat' na moj vztah s det'mi a sl'ubit’ im, ze napriklad kazda
stredu poobede tu budem pre ne a mézu vymysliet, ako Cas stravime. Deti budi urcite vel'mi dosledné
v kontrolovani vaSho novoro¢ného predsavzatia. Alebo si povedzte, ze kazdy den polozite kazdému
dietat'u jednu otdzku, ktorou prejavite svoj zaujem o jeho pocity alebo tuzby.

Ako rodina si mdzete dat’ za ulohu poméhat’ niekomu vo vasom okoli, napriklad raz za dva tyzdne
navstivit’ starSiu alebo osamelu osobu, alebo jej pomoct’ s upratovanim ¢i ndkupom.

A na najvyssiu priecku postavim predsavzatia, ktorymi sa priblizime k Bohu. Samozrejme, aj tymi,
ktoré su orientované na druhych, sa priblizujeme k Bohu a zase tieto, cez ktoré duchovne rastieme, nam
urcite pomozu aj vo vzt'ahoch s druhymi 'ud’mi.

Na osobny vzt'ah k Bohu ma zasadny vplyv osobna modlitba. Stanovte si presny cas, kol'ko sa
budete denne modlit’ astrazte si ho za kazdych okolnosti. Nech je toto bod programu, ktorému sa
prisposobuju tie d’alSie ¢innosti, nie naopak.

Vyberte si hodnotnti duchovnu knihu, ktort si po&as roka preéitate. Odpora¢ame napriklad Zivot od
sv. Terézie z Avily, Pribeh mojej duse, rukopis B a C od Terezky z Lisieux, Nasledovanie Krista od
Tomasa Kempenského, Vyznania od sv. Augustina alebo Cestu lasky od sv. Alfonza de'Liguori

Dajte si predsavzatie zucastiiovat’ sa svitej omse aj mimo nedele, zvolte si jeden konkrétny den
v tyzdni.

MozZete sa zamerat’ na doslednejSie prezivanie postnych dni a v piatky sa zriekat’ jedla, aby ste sa aj
takto priblizili k Bohu a pomohli nadznym.

Vybrali ste si nieCo z nasej ponuky? Toto bol, samozrejme, iba nastrel a podpichnutie k tomu, aby
sme sa zamysleli nad tym, ¢o by naozaj bolo treba v nasom zivote vylepsit. Svoje predsavzatie, nech uz si
zvolite akékol'vek, si napiSte na viditeI'né miesto a poproste blizku osobu, aby vas pri jeho dodrziavani
kontrolovala. Vela §t’astia a sily!
autor: Jana Soldarova zdroj: zastolom.sk




NEBUDES KRIVO SVEDCIT - tvod

Klebetnici vzdy dafaju, Ze sa pridame na ich stranu. Nesadnime im na lep.

Rozhovor s kinazom Martinom Kramarom o klamstvdch, hoaxoch, ohovadrani, osocovani a ndprave
sposobenych krivd.

PodPa re¢i sa da usidit’, & vychiddza z hibky a midrosti ml¢ania alebo z povrchnosti
sveta. Potvrdzuje to i prislovie: Vtika pozna§ po peri, ¢loveka po reti. Co je za tym, ked’
verbalizujeme svoje myslienky, nahlas vypovieme slovo?

Vsetci pozname aj staré zname: ,,Keby si bol mlcal, mysleli by sme si, ze si filozof.* Ale ked’ si
prehovoril... A je to presne tak. ,,Z plnosti srdca hovoria Usta,” vravi sam Pan Jezi§ v evanjeliu. Ked’
verbalizujeme svoje myslienky a nahlas vypovedame slova, ukazujeme svetu, kto vlastne sme. Co sme sa
naucili, ako vnimame veci okolo seba.

Stary pan rektor nam v semindri hovorieval: ,,.Sa vypovede, ktoré volaco vypovedaju o
vypovedanom. A su vypovede, ktoré viac vypovedaju o vypovedajucom.” Prizndm sa, pomerne Casto si
tuto vetu opakujem, ked’ rano ¢itam noviny. Lebo aj napisané slovo je vyjadrenim l'udského vnutra.
Komunikacia tak nie je len o vypovedanych slovach, ma ovel’a Sirsi a hlbsi zaber. Na ¢o mame pri nej
pamiitat’, a to zvlast’ pri verbalizovani vlastnych myslienok?

Komunikécia mé ti vyhodu, ze sa pri nej nielen dozveddme fakty, ale aj spoznavame l'udi. Niekedy
staéi jedna veta a ste v obraze. Hned’ viete, Ze niekto uvazuje na vasej vinovej dizke. Alebo presne naopak,
vnima veci odliSne.

Co méze byt obohacujice, ba fascinujuce, lebo vam rozsiri horizont. Ale méze to byt aj varujice:
ked’ zistite, Ze mate pred sebou niekoho, koho horizont je vel'mi tizky.

Ked som uz na tivod spomenul filozofa, je uzitocné vracat’ sa pri verbalizovani vlastnych myslienok
k starému Sokratovi a k jeho testu. ,,Si si isty, ze to, ¢o chce§ povedat, je pravdivé? Si si isty, Ze je to
dobré? Si si isty, ze je to uzitocné?*“ Ak moja myslienka tymto sitom neprejde, je lepSie nechat’ si ju pre
seba.

Ked’ sa v ramci rozhovoru prida i ,,nevinna“ klebeta, moze sposobit’ vel’kid Skodu. O ¢o v nej v
skutocnosti ide?

»Nevinna“ klebeta by Sokratovym sitom nepresla. Lebo o to pri ohovarani ide. Dajme tomu, ze
informacia, ktord podavame dalej, je pravdiva. Jej Sirenie vSak nesluzi pre dobro ani nie je uzitocné.
Komunikujeme o nie¢ich chybach alebo zlych vlastnostiach a dozvedd sa o nich niekto, kto tejto
informacie mohol byt usetreny. Nepotreboval ju, a my sme flou len napomohli §irenie neprajnosti.

Lebo akurat v tom je neraz podstata. Neprajeme druhému, preto o iom zle hovorime, informujeme o
jeho pochybeniach. Keby sme mu dobre priali, teda robili to, ¢o nds uc¢i Boh, neohovarali by sme ho,
neklebetili by sme o nom. Boh ndm Zehni. Velavravny je povod slova pozehndvat: bene-dire. Dobre
hovorit’ o niekom. Tam sa prejavuje prajnost’, laska, poZzehnanie. V klebetach a ohovaraniach nie.

Aj tato odpoved’ ide na hlbinu, ked’Ze predchodcami nasSich slov st naSe mySlienky.

Ano, nespravny je uz aj negativny usudok o nickom bez toho, aby sme sa presved¢ili o pravde. Este
sme sice ni¢ nepovedali, ale uz zle o nickom zmyslame. Poskladame si veci tak, Ze ndm z nich vyjde
negativny sud. A pritom skuto¢nost’ moze byt’ ina, komplexnejsia. Prajny ¢lovek, pokial’ je to mozné, hl'ada
dobré, pozitivne vysvetlenia toho, ¢o vidi, poCuje. Neprajny hned” mysli na zIé. ESte horsie je, ked’ o tom aj
rozpravame.

AKYy je rozdiel medzi ohovaranim a osocovanim?

Ked hovorime negativne veci, o ktorych sme presvedceni, ze si pravdivé, ohovarame. A ked

hovorime negativne veci, ale eSte k tomu aj klameme a primyslame si, tak osoCujeme.
zdroj: postoj.sk



